— ’ | 20 JTahryre Ju—Jutsu
alser SI ‘ Judo—Verband Berlim e. V.
Sektion Ju—Jutsu

Eine Marke

am 4. November 1989

fiursich!

Kampf?
Kaiser’s fiebert mit.
5 Punkte, 6 Punkte
undSieg!
Kaiser’s feiert mit.
Wenn's um Ju-Jutsu geht
ist Kaiser's immer
gern auf der Matte.
Mit Frische, Qualitat,
Service, guten ldeen
und bester Laune.
Kaiser's ist eben 'nel
Marke, 'ne echte
— wie jeder Berliner.
Und Dabeisein bringt’s.

KAISER'S

| in der Sporthalle Schénsberg
Sachsendamm 12, 1000 Berlin 62



Herausgaber . Judo=Verbang Barlin e, ¥,
- Sektion Ju-Jutsu -

Zusammenstallung Detley Krause
wund Gestaltung James Hellwiyg
Bruck Synanon
Gesantleitung , Diater Rast

Lutz Millar
Lutr Rittel

Organisationsbdro Hans-Ariur ¥aldow

Technische Leltung Fater Margquardt
Janes Hellwlg

FR Jetley Krause

fie 2, Internationale
Dewtscha Eipzelneisterschalt
in Ju-Jutsu Kappf
steht unkar der Schirmharrschaft dos
Rogisrenden Burgerwelsters
Herrn ¥alter Momper,
des Fraktionsversitzenden der COU,
Herrn Eberfard Biepgen
und des Prisidenten des Landessportbundes
Herrn Nanfred von Richihafen

V. i1,8.dF.;
Datlav Krause, Mipzewsg 11, 1000 Berlin 47

SruBwart des Regieranden Birgerkelsters
Walter Momper
zur 2, Internationalen
Deutschen Einzelmeisterschafl
in Ju=Jutsu Kampf

Ju-Julsu, so heiBt es, Ist dix sanfte Kunst der Amwendung von
Techniken zum Ausnulzen und Ausweichen der Kraft des Angreifers, us
den §ieg wnd  Erfoly durch  eigene  Geschicklichkeit  und
Beachwelidigkeit zu erreithen,

Ich  freue mich, daf die 2, Internatiopalen  Deutschen
Finzelasislerschafien fir Damen und Herren In Ju-Jutsu Kaapf in
Berlin ausgeiragen wverden, Als Politiker, dar wNanchmal auch viel
gipstecken wub, Ist wir Jede sanfte Kunst hichst sympathisch, Den
Meisterschafien winsche ich sportlichen Erfolg und allen Teilnehwern
erlsbnisraiche Tage In dieser Siadt,



Ju—Jutsu—Verelne
1n Berlin

Budo—Club—RBerlin
S.C, Nest 73
No—Style—Combat

“RUNS’ C. Samurail

~
JTKC Budokah

S.aC. Arashi

S.C. Wadoka

TSV Rudow

ITchi—Dadi

AN

S.C.Budokwa il
S.CL.0Kk1 nawa
JKC Nippon
1. Berliner Judo Club
Berliner Judo—Freunde

JIJSC CHOX

GruBvort des Prdsidenten das LSB Berlin
Nanfrad von Richihofen

Vor 14 Jshren wurde der Ju-Julsu Kampf In Barlin sus dar Taufe
gehoben, die ersten Deutschen Ju-Juisu Meisterschafien wurdsn vor
wei Jahran fn Berlin durchgefuhré, Wemn Jetzt auch die 2, Intar-
nationalen Dewlschen Einzelmeisterschaften fdr Nimper und Frauen Ia
Ju-Jutsu Kamp!f in unserer Sladl ausgeiragen warden, macht uns das
ganz bhasonders stolz, spricht es doch fdr upsere Sporistadt Berlin
als put geaignsten Veranstaltungsort,

2y danken haben wir der Sekllon Ju-lutsy I»  Dsutschen Jude Bund,
die baschlossen hat, diese Meisterschaften hisr erneut austragen Iu
lassen,

Ganz besomdars zu danken haben wir natdrlich wiederum dew Barlimar
Ausrichler, dew Judo Verband Barlin mit seinsr Sektion Ju-Julsu und
deren Milarbellern, durch deren Intensiven ehrenamilichen Einsalz
um?  parsénliches  Engagewent die  Durchfihrung  solch  grober
Veranstaltupgen Gberhaupt erst wdglich gemacht wird,

b [Wweny/

Manfred von Richthofen
Président



J~Juts Schutzausrdstung
fir prasisnahes Tralning wnd Ju-Julsu Weltkampf aus hochwerbiges Samtvelour,
sehr sirapazierfdhig, voll vaschbar bis 30°C,

Ju—-Jutsu FuBschiitzer, 119, — DN
stark gepolstart, laderverslirkie Sohle, kleliverschlug,
bietat Rundumschulz, lieferbar in den Grében 37 - 47

Ju-Juisy Faust- und Unterarmschiitzer, 106, — DN
Handschiaufs und raiBfeste Fimgerschlaufen, Klediverschluf

Ju—Jutsy Schienbeinschiitzer 75, — DN
slark gepolstert, 3-fach-Klattverschiuf

ILehr-buch

Ju—Jutsu Praxis von Art/Reinhardt, 464 5eilen, 1803 Folos,
fir alfe, die sich im Ernsifall richtiyg verteidigan wollen
49,50 DX

Heidi Ari Tel.: 08421/1790
Ju-Jutsy Sportariikel, Bwendesg 10, 8078 Freith

Sport- & Ehrenpreise - Stempel & Schilder E_[%

1000 Berlin 27 (Tegel)
SchlieperstraBe 68
2 (030) 4338083/4336444

Sport- und Ehrenpreise
Medaillen, Abzeichen, Urkunden
Wimpel, Bandabzeichen
Stempel und Stempelwaren
Schilder in Metall und Kunststoff

GruBwart des Varsitzendan der (QU-Frakiion
Iu Abgeardnelenhaus von Berlin,
Herrn Ebsrhard Biepgen,
anléBlich der 2, Internationalsn Peutschen
EFipzelpeisterschaften in Ju-Julsy Kampf

Dan Teilnphpern  an  den 2, Internationalen  Dautschan
Einzelweistiarscharten 1w Ju-Julsu Kampf ein harzliches Willkomwen,

Dan Sportlern winsche ith den verdienten Lobn fdr Trainingsflaif und
Enibehrungen, elnen guten Verlauf der Weltkimpfe, Jedem persinlich
alles Gute und viel Erfoly,

Den vialen Helfern und den Organisatoren diesar Veranstaliung gilt
weln besonderer Dank,

%«j{-;——-



fir alle, die ihr Auto mégen

Alarmaniagen,
Anlasser,
Auspuffaniagen,
Auto-Elektrik,
Autoradios

und Zubehor,
Batterien,
Blechreparaturmittel,
Bremsenteile,
Felle und
Schonbeziige,
Glasdacher,
Kupplungen,
Lastentrigersysteme,
Lenkrédder,
Lichtmaschinen,
Ptlegemittel,
StoRdampfer
VerschleiBteile
Werkzeuge
Ziindkerzen

NS

in Tegel, in Wilmersdorf,
in der City, in Schoneberg,

in Kreuzberg, in Mariendorf _
und 2xin Spandau 3

0%. 00 Unhr

09.15 Ubr

12.00¢ Uhr

13. 00 Ubr

18. 00 Ubr

Programmablaufl
der
2. Internatipnalen
Deutschen Finzelmoisterschafi im
Ju-Jutsu Kanmpf
fiir Damen und Herren

BegriBung der Zuschauer

Einmarsch der teilnebhmenden KiMpfer
und Kdmpferinnen

Yorstellung der Kampfrichter

Beginn der Vorrundenkdmpfe
(dile Yorrundenkimpfe werden
auf vier Matten ausgetragen)

Nittagspause

Fortfibrung der Vorrundenkimpfe

BegriiBung der Hhrengliste
uynd der Fipaltellnehmer

Beginn der Fipalkimpfe mit
anschlieBender Siegerehrung

Showeinlagen der

Vorfihrgruppe des Landessporibundes
Berlin e.¥. unter der Leitung von
Frau Ingeborg Narkmann

und der

Vorfihrgruppe der DDK Bundesgruppe
Ju-Jutsu

Sprecher: Volfgang Schmidt



Vas 1st Ju—-Jutsu?

Vielsn Anhdngern der Selbsiverteidigung (3V} Ist besiisal noch Jiu-
Jitsy als Runst der waffenlosen Selbsivertsidigung bekannt, Diess
Art der SV wgurde in Dewischland seit Beginn des 20, Jh, durch Erich
Rahn populdr gemacht, Er war es auch, der dia ersiep Jiu-Jitsy
Schulen einrichtets und der bereits 1310 einen Lebraufirag for Jiu-
Jitsu bel der Berliner Kriminalpolizel erhiglt,

Die reing SV verder in den S0er und 60 er Jahran imper wshr an
Bedevtung als noch andera Bportarlen wie Karate, Kepdo und Alkide zu

Jude wpd Jiu=Jitsy kamen, Die Folga war der Ruf nach der Entwicklung
elpes eipheitlichen Sysisas,

Daraufhin wurds vowm Deutschen Dan Kollegium ein eiphaliliches und
zweckgabundenss  Selbstverteidigungssystem  geschaffen, das  dis
wirksansion upd praxisrelavantesten Techniken aus Jyde, Karate
{Taskwon Do), Aikide und dew Jiu-Jiisu beinhallete, [issss Systam
vurde Ju-Jutsu genannt,

1868 wurden dia ersten Dan-Triager iw Ju-Julsu graduiert und beraits
1970 wurde Ju-Jufsw In die Lehrstoffpline der verschisdenen
Polizeien der Bundesldnder aufgsnowsen,

In den folgenden Jahren wurde Ju-Jutsy nicht als Weiikampfsporiart
angewandt sondern wan beschrankta sich vielmehr auf das Erlsrnsn von
Techniken, In der gleichen 2ot wurden in dep SV-8portarten Jude und
Karate Jamer wisder Meisterschafien ausgefragen, dis sich mit dew
bioBen Erlernen von Techniken nichd vargleichen lisben,

In der Niile dar 70sr Jahre begann man bel der Berliner Polizel wil
der Suehe nach einer Ard der Selbstvertaidigung, dle sich nichd nur
auf das Uben von Tachniken erstrackte sondern auch auf die
sinnyvelle Anvendung zur Varieidigung Ia Zveikamp!,

Feit 1976 wurden bei der Polizei Berlin regelwdfig Turnisrs [a
Ju~Jutsu-Allkampt durchgefihrt, die die Entwicklung des Ju-Julsu~
Kampfes wnd die der Kampfregeln wassptlich beeinfiuBien, Hisr nata
die Teilnatwe von Folizeiangehdrigen aus den Bundeslindern stdndig
2u,

Nabgebliche  Impulse zu  dieser  Entwicklung  steuerten  die
Sportkameraden Dieter Rasi, Klaus Scheel und Detlev Krause bei, Auch
das sich heute hisr zoigende Regelwerk basiert auf der Berliner
Entwicklung,

Ven Berlin aus wurde diess Idee dann in das Bundesgebiel getrageg,
und ven dort galang sie iber die guten Kontakte zw den Sportlern in
Europa auch ins europdische Ausland,

Nach dea Beginn bei der Polizel wurden danm Turniere inm Berlin unter
der Varantwortung des Judo-Verbandes Berlin e, V, - Sektion Ju-Jutsu -
ausgetragen, zu depen auth Immer sehr viele Sportler aus dew
Bundesgebiet anraisten, um sith hier “ver Ort® wit dem Ju-Jutsu-
kamp!f veriraut zu machen,

Oie Sportler avs dew Bundesgebiet lernten sehr schmell und nehwen In
den folgenden Jahren fast alle Fokale mit in ihre Bundeslénder,

1986 gelang es den Kimpfern der Sektion Ju-Jutsu Im Judo-Verband-
Parlin 8, V. den zum ersten Mal In Berlin ausgetragenen Linderpokal
in Berlin zu behalten, Die Sisgermannschaft seizle sich aus Kémpfern
des Budo-Club-Berlin, dew 8,0 Nest ‘73 und dem 5.C, Samural zusammen,

Kurz darauf gab der Deutsche Judo Bund sein DK zu der Austragung von
Meislerschalten,

Nun wollten auch wnsere Damen zeigen, was in lhnen steckt, Auf
vielen Turniaren zeigien sie, dab der Weltkampfsport nicht nur den
Herran vorbehallen ist,

A 7./8, Oktobar 1989 zeiglen sie auf der ersten [Deutschen
Neistarschatt fur Damen, dak sie ebenso gut auf Meisterschafien sind
vig die mdnnlichen Sportkameraden,

Heule sollan hisr die ersten Inisrnationalen Meisterinnan gekiri
varden und die Sekiion Ju-Julsu iw Judo-Verband Berlin e V, winschi
Thnen gute und spannande Unierhallung,



Internationale Deuische Neisterinnen

1989
Finalkampfe
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Auszug Aaus den
Kampfregeln

Wertungen:

Jede Technik auB dynamisch und kontrolliert ausgefihrt werden, Die
Absicht der Technlk mu eréennbar sein, Sie wird wig folgt bewertet,

- 3chlag-, StoB- und Trittechnik ! Punkt
{Ireffer gegen den gesamien Ober-
kdrper; auBsr Arme)

- Trittachnik zum Kopf 2 Punkie

- $urf, der den Gegner rxu Bodenm bringt, 2 Punkte
ghne dag die Technik erkennbar Ist

- durf, bel dem die Technik erkennbar ist 3 Funkta

- Wurftechnik mit nachfolgender 3 baw 4 Punkle
Schiag- oder Tritiachnik

- Schlag- undfoder Trittserie 3 Punkte

Kampfzeit

Die keapfzert betragt zwei Ninuien,

Bei fleichstand wird der Kawpf um eine Nipuie verlingert, Sollte
nach dap Verlingerung des kampfes Funklegleichheit bestehen, so wird
dor kespf bis zur ndchsten Wertung verlingert,

Allgemeine Hinwelise

Beoiw Verlassen der Kampffliche mit baiden Fifem oder der Hillte des
Krpars aradlt der Gegner einen Funkt, Der Kamp! wird ersl dann
unterbrochen, wenn sichilich erkennbar ist, daf kelne Weriung mehr
przielt werden kann, Sigger ist der Kimpfer, der dia meistsn Funkle
erzielt hat,

BUDO - CLUB
BERLIN

Ju—JTuilbtso
Judo

Karate
Kick—BoOoxen
Bodybudldilng
Fltnesstralnilng
Aeroblc
Gymnastilic
Stretchlng

Kampfsportschule NORD

DusterhauptstraBe 14-16 - 1000 Berlin 28 - ‘@ 4024029
Fitness von Frauen fir Frauen - vorm. mit Kinderbetreuung

Sportschule im Forum Steglitz

SchloBstraBe 1/2 - 1000 Berlin 41- & 7911062
gedffnet: montags - samstags

Bei Vorlage dieser Anzeigenseite kostenloses Probetraining



Bei elper Wirga- oder Hebelbechnik (Aufgabe durch Abklopfan coder
Ruf) oder ber sechs Punkien Vorsprung erfolgt Kampfabbruch wegen
technischer dberlegenheit Bel allen Schlag- und Tritlechniken isi
nur Lelchikontakt erlaubt,

Gegen einen am Boden liegenden Kimpfer darf kein Kontaki ausgefihri
verden, Angriffsziele sind Kopf und Kérper vorn, hinten und saitlith
- ap allen normalerweise verwundbaren Funkien,

Verboten sind Fingarsiiche, Kopf~, Ellenbogen- und
kniesiéBe sewis alle Schlag- wund Trittechniken untartald der
furtellinie, Vollkantakt wirgd  grundsdtzlich  wit eipar
Disqualifitation geahnde!,

NO STYLE COMBAT

@NO-STYLE - COMBAT
ZOSSENER STR.50
1000 BERLIN 61

INFOS UNTER TEL.:
030/6643705

Der Verein fiir Individualisten

65 kg

70 kg

75 kg

80 kg
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65 kg

70 kg

75 kg

80 kg

65 kg
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Kampfrichterzeichen

JU-JUTSU

. Grundstellung

Ausristung:

wailes Hemd
schwarze Hose
welBe Mattenschuhe

" KEmpft "

- Anzeigen der

Wertungen

. Keine Wertung
. Keine Wertung

gesehen

. Wertung zuriiek
. Besprechung

Hauptkampfrichter

. Besprechung

Kampfrichter

. Starker Kontakt

. Verwarnung

. Wertung innerhalb
. Wertung aubBerhalb
. Bekanntgabe des

Siegers



_ﬁs‘kg

- 70 kg

- 75 kg

- 80 kg

Internatiopale Deutsche Nelster
1989

P

P

Internationale Deutsche Meister
1989

- 85 kg 2 T

- 90 kg 1. e

+ 90 kg 1) ooe...

Herzlichen Glickwunsch allen Siegerianen, Slegern
und Plazierien!!!!

Judo-V¥erband Berlin e. V.
Sektion Ju-Jutsu



PrAKATE T
HanpzerTEL

Blcaer

VEREINS- R E 3 R 0
LEITSCHRIFTEN

BROSCHUREN

DRUCKSACHEN D R J C K
ALLER ART

SYNANON

LEBEN oHNE DROGEN
Bernburger Str. 24
1000 Berlin 61

250001-82

Synanon

hat von Anfang an do-

rauf geachtet, nicht nur Unter-

stitzungsemptanger zu sein. Der

Klinik- oder Gefangnisautenthalt kostet

die Gesellschaft viel Geld.

Durch die Druckerei sind wir in der Lage, einen

Teil des bendtigten Geldes selbst zu verdienen.

Samtliche Gelder, die wir mit unserer Druckarbeit er-

wirtschaften, kommen ausschlieblich dem gemeinnitzi-

gen Verein Synanon zugute. Niemand von uns wird dafir
bezahit.

Es gibt zwel gute Grinde, Synanon mit |hrer Arbeit zu beauftre-

gen. Wir erledigen lhren Auftrag schnell, fachgerecht und preis-

glnstig. Dabei brauchen wir den Vergleich mit anderen Drucke-

reien nicht zu scheuen. AuBerdem hilft Thr Auftrag uns bei unserer

Aufgabe, fiir Sichtige einen Weg aus den Drogen und der Kriminali-
tat zu schaften.

Deshalb: Helfen Sie Synanon helfen.

Das  Organisaiionsbdro  der 2, Internationalen  Deulschen
Finzelweisterschaft fdr Damen wnd Herren In Ju-Julsu Kampf 1589
bedankt sich fur die Nitwirkung in der Organisation und fur die
tatkrdfiige Unterstdtzung der inserierandasn Firaen und Vareineg,

Ein besonderer Dank geht dabel an die folgenden Flrpen;

482 - als Ausrdsier fidr Thran fahrbabren Unlersatz

Sport- ungd Fhrenpreise Bratke - als Lieferant fér Medaillem und
Pokala

Heigi Art, Ju-Jutswy Sportartikel, das Fachgaschdfi fdr ihre Ju-Jutsu
Schutzausrdsiung

Sport Rhode - der Ausrdster fur den Budo-Sport
und BOHM INDUPA

- der Partner fir die Ldsung IThrer Abfallprobleme
Kaiser's Kaffes duschdfis AG

Ein Dankeschin auch an die Verelne

NO-STYLE-CONPAT, Zfvssenar Sirafe 50, 1000 Berlin 61
Infas unler Tel, ! 0307664 37 08

BUOD-CLUB-BERLIN, Kampfsporischule Nord
Disterhauptstrabe 14 - 16, 1000 Berlin 28, Tel,; 030/402 40 29

BUDD-CLUE-BERLIN, Sporischuie fa Forum Steglilz,
SehloBstrabe | - 2, J000 Berlin 41, Tel,: 030/78]) 10 62



