Berliner Ju-Jutsu Verband e.V.

Fachverband fir moderne Selbstverteidigung und Wettkampfsport

Mitglied im Deutschen Ju-Jutsu Verband e.V. und im Landessportbund Berlin

Mitteilung an die Presse
2003/07 16. April 2003

Offener Berlin Cup im Ju-Jutsu-Allkampf

verspricht Riesenerfolg zu werden

Am kommenden Samstag, dem 19. April 2003, veranstaltet der Berliner Ju-Jutsu
Verband e.V. den Offenen Berlin Cup im Allkampf. Eine Woche vor dem Turnier lagen
kurz vor dem offiziellen Meldeschluss bereits 110 Teilnehmermeldungen aus Berlin,
Hamburg, Hessen, Niedersachsen, Bayern und sogar Schweden vor. AuBerdem wird
noch mit einigen Nachziglern gerechnet, womit dieser Berlin Cup verspricht ein voller
Erfolg zu werden.

Beim Offenen Berlin Cup im Allkampf handelt es sich um eine Wettkampfveranstaltung,
bei der Sportler aus allen Zweikampfsportarten an den Start gehen kénnen. So werden
unter den mehr als Einhundert Teilnehmern Kampfer u.a. vom Karate, Kickboxen, Judo,
Ringen und natlrlich auch vom Ju-Jutsu sein und um den Titel des Berlin Cup
Champions wettstreiten.

Das Regelwerk erlaubt den Kontrahenten eine Vielzahl von Kampfsporttechniken wie
Schlage, Tritte, Wurfe, Hebel- und Wiirgetechniken. Verboten sind jedoch alle Aktionen,
die die Gesundheit der Sportler ernsthaft gefahrden, was von einem dreiképfigen
Kampfrichterteam Uberwacht wird. All diese Techniken werden mit Punkten Uber eine
Kampfzeit von 2 x 2 Minuten mit einer Minute Pause dazwischen bewertet. Der Sieg
erfolgt durch Punktvorsprung, Technisches K.O. oder Aufgabe des Gegners. Zum Koérper
darf dabei im Vollkontakt, zum Kopf nur im Leichtkontakt geschlagen werden.

Das Regelwerk steht im Archiv auf www.ju-jutsu-berlin.de zum Download bereit.

Hinweis fiir die Medien

Berlin Cup Allkampf

Ort: Bezirkssporthalle Neukolln, Oderstr. 182, 12051 Berlin
Datum: 19. April 2003

Beginn der Kampfe: 11:00 Uhr

Die Medien werden gebeten den Termin zu verdffentlichen und sind herzlich zur
Berichterstattung eingeladen.

Medienvertreter akkreditieren sich bitte bis zum 18. April 2003, 22:00 Uhr beim
Referenten Presse/OA per Email: presse@ju-jutsu-berlin.de!
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